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!ǳǎƎŀōŜ рκнлму 

In jedem Ende liegt ein neuer Anfang 



η[ƛŜōŜ [ŜǎŜǊLƴƴŜƴΣ ǳƴǎŜǊŜ ½ŜƛǘǳƴƎ ƪƻƳƳǘ о ōƛǎ п aŀƭ ƛƳ WŀƘǊ ƘŜǊŀǳǎΦ 

²ƛǊ ŦǊŜǳŜƴ ǳƴǎ ǸōŜǊ wǸŎƪƳŜƭŘǳƴƎŜƴΣ ǿŀǎ LƘƴŜƴ ƎŜŦŅƭƭǘ ƻŘŜǊ ǿŀǎ ǿƛǊ Ņƴπ

ŘŜǊƴ ƪǀƴƴŜƴΦ «ōŜǊ LƘǊŜ ¦ƴǘŜǊǎǘǸǘȊǳƴƎ ƛƴ CƻǊƳ ŜƛƴŜǊ ƪƭŜƛƴŜƴ {ǇŜƴŘŜ 

ŦǊŜǳŜƴ ǿƛǊ ǳƴǎ ŀǳŎƘ ǎŜƘǊΗ 

{ǇŜƴŘŜƴƪƻƴǘƻΥ 
!ƭƭƎΦ {ǇŀǊƪŀǎǎŜ hmΣ  

L.!bΥ !¢спнлонллллллнлртпм 

.L/Υ !{tY!¢н[··· 

²ŜǊ ŘƛŜ ½ŜƛǘǳƴƎ ƴƛŎƘǘ ƳŜƘǊ ŜǊƘŀƭǘŜƴ ƳǀŎƘǘŜΣ ǿƛǊŘ ŜǊǎǳŎƘǘΣ Řŀǎ ōŜπ

ƪŀƴƴǘ Ȋǳ ƎŜōŜƴΦ 5ŀƴƪŜΗζ 

Yǳƴǎǘ ǳƴŘ YǳƭǘǳǊΣ ǇǊƻ ǎǇƻǊǘ ǳƴŘ Řŀǎ /ƭǳōƘŀǳǎ ǇǊƻ ǇŜƻǇƭŜ ǎƛƴŘ {ǘŀƴŘπ

ƻǊǘŜ Ǿƻƴ ǇǊƻ ƳŜƴǘŜ hmΣ ŘƛŜ ǎŜƛǘ ǳƴƎŜŦŅƘǊ ȊǿŜƛ WŀƘǊȊŜƘƴǘŜƴ ŀǳŦ ǳƴǘŜǊπ

ǎŎƘƛŜŘƭƛŎƘǎǘŜ ²ŜƛǎŜ !ƴƎŜōƻǘŜ ŦǸǊ aŜƴǎŎƘŜƴ Ƴƛǘ ǇǎȅŎƘƻǎƻȊƛŀƭŜƴ IƛƴǘŜǊπ

ƎǊǸƴŘŜƴ ƳŀŎƘŜƴΦ {Ŝƛǘ {ƻƳƳŜǊ нлмр ǎƛƴŘ ŘƛŜ ŘǊŜƛ {ǘŀƴŘƻǊǘŜ ǳƴǘŜǊ ŘŜƳ 

bŀƳŜƴ αCǊŜƛȊŜƛǘ ǳƴŘ YƻƳƳǳƴƛƪŀǝƻƴ ½ŜƴǘǊŀƭǊŀǳƳ [ƛƴȊά ǳƴǘŜǊ ŜƛƴŜǊ ƎŜπ

ƳŜƛƴǎŀƳŜƴ [ŜƛǘǳƴƎ ȊǳǎŀƳƳŜƴƎŜŦŀǎǎǘΦ 9ǎ Ǝƛōǘ Ŝƛƴ ƎŜƳŜƛƴǎŀƳŜǎ tǊƻπ

ƎǊŀƳƳ ŘŜǊ !ƪǝǾƛǘŅǘŜƴΣ Řŀǎ ǳƴǘŜǊ ŦƻƭƎŜƴŘŜǊ LƴǘŜǊƴŜǘŀŘǊŜǎǎŜ ŀōǊǳŧŀǊ ƛǎǘΥ  

5ƛŜǎŜ ½ŜƛǘǳƴƎ ǿƛǊŘ ƛƳ wŀƘƳŜƴ ŘŜǎ ŀǊōŜƛǘǎƻǊƛŜƴǝŜǊǘŜƴ ¢ŀƎŜǎ ƛƳ /ƭǳōπ

Ƙŀǳǎ ǇǊƻ ǇŜƻǇƭŜ ŜǊǎǘŜƭƭǘ ǳƴŘ ǿƛǊŘ ƎŜŘǊǳŎƪǘ ǾƻƴΥ 

C! ±ŜǊōǳƴŘ [ƛƴȊ {ǘŀŘǘ YƻƴǘǊŀǎǘ ς .ǸǊƻǎŜǊǾƛŎŜ 

{ǸŘǝǊƻƭŜǊǎǘǊŀǖŜ омΣ плнл [ƛƴȊ 

ǿǿǿΦŦǊŜƛȊŜƛǘǳƴŘƪƻƳƳǳƴƛƪŀǝƻƴΦŀǘ 

²ŜǊ ǿƛǊ ǎƛƴŘ 

²Ùė ıìė ěìĂÕ н 

LƳǇǊŜǎǎǳƳ 

/ƭǳōƘŀǳǎ ǇǊƻ ǇŜƻǇƭŜΤ ǇǊƻ ƳŜƴǘŜ hmΦΣ 

{ŎƘŀǊƛǘȊŜǊǎǘǊŀǎǎŜ с-уΣ плнл [ƛƴȊ 

¢ŜƭΦΥ лтон κ сс ун нл  CŀȄΦΥ лтон κ сс ун нл-с 

ŎƭǳōƘŀǳǎΦǇǊƻǇŜƻǇƭŜϪǇǊƻƳŜƴǘŜƻƻŜΦŀǘ  

ǿǿǿΦŎƭǳōƘŀǳǎ-ǇǊƻǇŜƻǇƭŜΦŀǘ 

½±w-½ŀƘƭΥ уммторнтс 

CǸǊ ŘŜƴ LƴƘŀƭǘ ǾŜǊŀƴǘǿƻǊǘƭƛŎƘΥ 

bŀƛƳŀ IŀǧƳŀƴƴǎŘƻǊŦŜǊ 

!ǳƅŀƎŜΥ плл {ǘǸŎƪ 



Yǳƴǎǘ ǳƴŘ YǳƭǘǳǊ 

ǇǊƻ ǎǇƻǊǘ 
tǊƻ {ǇƻǊǘ ƘƛƭƊ aŜƴǎŎƘŜƴΣ ƛƘǊŜ ǇǎȅŎƘƛǎŎƘŜ ǳƴŘ ƪǀǊǇŜǊƭƛŎƘŜ DŜǎǳƴŘƘŜƛǘ 

Ȋǳ ǾŜǊōŜǎǎŜǊƴΦ ²ŀƴŘŜǊƴΣ DȅƳƴŀǎǝƪΣ {ŎƘǿƛƳƳŜƴΣ ǎƻǿƛŜ CǳǖōŀƭƭΣ ¢ƛǎŎƘπ

ǘŜƴƴƛǎΣ YŜƎŜƭƴ ǳΦ ŀΦ DŜƳŜƛƴǎŀƳ ŀƪǝǾ ŘƛŜ CǊŜƛȊŜƛǘ ƎŜǎǘŀƭǘŜƴΦ CǊŜǳŘŜ ŀƴ 

.ŜǿŜƎǳƴƎ ƛƴ ƪƭŜƛƴŜƴ ƻŘŜǊ ƎǊǀǖŜǊŜƴ DǊǳǇǇŜƴΦ .ŜƎƭŜƛǘŜǘ ǿŜǊŘŜƴ ŘƛŜ !ƴπ

ƎŜōƻǘŜ Ǿƻƴ ǇǎȅŎƘƻǎƻȊƛŀƭŜƳ CŀŎƘǇŜǊǎƻƴŀƭΦ 

/ƭǳōƘŀǳǎαǇǊƻ ǇŜƻǇƭŜά 

mũƴǳƴƎǎȊŜƛǘŜƴ /ƭǳōƘŀǳǎΥ 

aƻƴǘŀƎ - CǊŜƛǘŀƎΥ   уΦол - мпΦол 

{ƻƴƴ- ǳƴŘ CŜƛŜǊǘŀƎŜΥ  ƴŀŎƘ ±ŜǊŜƛƴōŀǊǳƴƎ 

5ŀǎ /ƭǳōƘŀǳǎ αǇǊƻ ǇŜƻǇƭŜά ƛƴ [ƛƴȊ ōƛŜǘŜǘ aŜƴǎŎƘŜƴ Ƴƛǘ ǇǎȅŎƘƻǎƻȊƛŀπ

ƭŜƴ tǊƻōƭŜƳŜƴ ŘƛŜ aǀƎƭƛŎƘƪŜƛǘΣ ŘǳǊŎƘ ŘƛŜ aƛǘōŜǘŜƛƭƛƎǳƴƎ ŀƳ /ƭǳōƘŀǳǎ 

ƛƘǊŜ CŅƘƛƎƪŜƛǘŜƴ ǳƴŘ ¢ŀƭŜƴǘŜ ŜƛƴȊǳōǊƛƴƎŜƴΣ ǳƴǘŜǊǎŎƘƛŜŘƭƛŎƘŜ !ǳŦƎŀōŜƴ Ȋǳ 

ŜǊƭŜŘƛƎŜƴ ǳƴŘ ǎƛƴƴǎǝƊŜƴŘŜ .ŜȊƛŜƘǳƴƎŜƴ Ȋǳ ŜǊŦŀƘǊŜƴΦ ±ƻƳ YƻŎƘŜƴ ŘŜǎ 

aƛǧŀƎŜǎǎŜƴǎ ōƛǎ Ƙƛƴ ȊǳƳ ±ŜǊǀũŜƴǘƭƛŎƘŜƴ ŜƛƴŜǎ aŀƎŀȊƛƴǎ ǊŜƛŎƘŜƴ ŘƛŜ ǾƛŜƭπ

ŦŅƭǝƎŜƴ !ǳŦƎŀōŜƴΣ ōŜƛ ŘŜƴŜƴ .ŜǘŜƛƭƛƎǳƴƎ ƳǀƎƭƛŎƘ ƛǎǘΦ 

5ŀǎ /ƭǳōƘŀǳǎ αǇǊƻ ǇŜƻǇƭŜά ǳƴǘŜǊǎǘǸǘȊǘ aŜƴǎŎƘŜƴ Ƴƛǘ ǇǎȅŎƘƛǎŎƘŜƴ 

tǊƻōƭŜƳŜƴΣ ŘƛŜ ƛƘǊŜ ǇǎȅŎƘƻǎƻȊƛŀƭŜ DŜǎǳƴŘƘŜƛǘ ǾŜǊōŜǎǎŜǊƴΣ Ƴƛǘ aŜƴǎŎƘŜƴ 

ƛƴ Yƻƴǘŀƪǘ ƪƻƳƳŜƴ ǳƴŘ ǎƛŎƘ ōŜǘŜƛƭƛƎŜƴ ƳǀŎƘǘŜƴΦ 

mũƴǳƴƎǎȊŜƛǘŜƴ YǳYΥ 

!ǘŜƭƛŜǊΥ  aƻƴǘŀƎ - CǊŜƛǘŀƎ млΦлл - мсΦлл 

YǳY CǸƘǊǳƴƎŜƴΥ  5ƛŜƴǎǘŀƎ  моΦлл - мпΦлл 

[ŅƴƎŜǊŜ mũƴǳƴƎǎȊŜƛǘŜƴ ōŜƛ ǿŜƛǘŜǊŜƴ !ƴƎŜōƻǘŜƴ ǎƛƴŘ 

ŘŜƳ aƻƴŀǘǎǇǊƻƎǊŀƳƳ Ȋǳ ŜƴǘƴŜƘƳŜƴΦ  

.ǸǊƻȊŜƛǘŜƴ ǇǊƻ ǎǇƻǊǘΥ 

aƻƴǘŀƎ - CǊŜƛǘŀƎΥ   уΦол - мпΦол 

²ŜƛǘŜǊŜ ±ŜǊŀƴǎǘŀƭǘǳƴƎŜƴ ŀǳǖŜǊƘŀƭō ŘŜǊ .ǸǊƻȊŜƛǘŜƴ 

ǎƛƴŘ ŘŜƳ aƻƴŀǘǎǇǊƻƎǊŀƳƳ Ȋǳ ŜƴǘƴŜƘƳŜƴΦ 

²Ùė ıìė ěìĂÕ о 

Yǳƴǎǘ ǳƴŘ YǳƭǘǳǊ ōƛŜǘŜǘ ¦ƴǘŜǊǎǘǸǘȊǳƴƎ ǳƴŘ IƛƭŦŜ ŦǸǊ ŘƛŜ DŜǎǘŀƭǘǳƴƎ 

ŘŜǎ !ƭƭǘŀƎǎ ŦǸǊ aŜƴǎŎƘŜƴ ƛƴ ǎŎƘǿƛŜǊƛƎŜƴ [ŜōŜƴǎǎƛǘǳŀǝƻƴŜƴ ƻŘŜǊ ƛƴ ½Ŝƛπ

ǘŜƴ Ǿƻƴ YǊƛǎŜƴ ǳƴŘ 9ǊƪǊŀƴƪǳƴƎŜƴΦ 5ŀǎ !ƴƎŜōƻǘ ǳƳŦŀǎǎǘ ŘƛŜ YǊŜŀǝǾōŜǊŜƛπ

ŎƘŜΥ aŀƭŜƴΣ YŜǊŀƳƛƪΣ {ŎƘŀǳǎǇƛŜƭΣ ¢ŀƴȊΣ [ƛǘŜǊŀǘǳǊΣ ±ƛŘŜƻ ǳƴŘ CƻǘƻƎǊŀŬŜΦ 

ǇǊƻ ǎǇƻǊǘΣ  

/ƭǳōƘŀǳǎ αǇǊƻ ǇŜƻǇƭŜά 

{ŎƘŀǊƛǘȊŜǊǎǘǊŀǖŜ с-уΣ плнл [ƛƴȊ 

лтон κ ссу ннл 

ǿǿǿΦǇǊƻǎǇƻǊǘ-ƭƛƴȊΦŀǘΣ 

ǿǿǿΦŎƭǳōƘŀǳǎ-ǇǊƻǇŜƻǇƭŜΦŀǘ  

ŎƭǳōƘŀǳǎΦǇǊƻǇŜƻǇƭŜϪǇǊƻƳŜƴǘŜƻƻŜΦŀǘ 

Yǳƴǎǘ ǳƴŘ YǳƭǘǳǊ αYǳYά 

[ƻƴǎǘƻǊŦŜǊǇƭŀǘȊ мΣ плнл [ƛƴȊ 

лссп κ уп фп л пт 

ǿǿǿΦƪǳƪ-ƭƛƴȊΦŀǘ 

Yǳƪ-ƭƛƴȊϪǎŜǊǾǳǎΦŀǘ 



!ûûäÙāÙìĂÙě п 

Vorwort 
Iŀƭƭƻ ƭƛŜōŜ [ŜǎŜǊƛƴΣ ƭƛŜōŜǊ [ŜǎŜǊΣ 

²ŜƛƘƴŀŎƘǘŜƴ ǎǘŜƘǘ ǾƻǊ ŘŜǊ ¢ǸǊ ǳƴŘ ŘƛŜǎƳŀƭ ƘŀōŜƴ 

ǿƛǊ ŦǸǊ Řŀǎ [ŀȅƻǳǘ ǳƴǎŜǊŜǊ ½ŜƛǘǳƴƎ ŜƛƴŜƴ ƎŀƴȊ ōŜǎƻƴπ

ŘŜǊŜƴ {ŎƘƳǳŎƪ ȊǳǊ ±ŜǊŦǸƎǳƴƎ ƎŜǎǘŜƭƭǘ ōŜƪƻƳƳŜƴΥ 5ƛŜ 

aŀƴŘŀƭŀǎ Ǿƻƴ IŜǊōŜǊǘ {ΦΣ ŘƛŜ ȊǳǊ ½Ŝƛǘ ƘƛŜǊ ƛƳ /ƭǳōƘŀǳǎ 

ŀǳǎƎŜǎǘŜƭƭǘ ǎƛƴŘΦ 

WŜŘŜǎ aŀƴŘŀƭŀ ǎǘǊŀƘƭǘ ƛƴ ŜƛƴŜǊ ŜƛƎŜƴŜƴ CƻǊƳ ǳƴŘ 

CŀǊōŜΦ 5ŀǎ aŀƴŘŀƭŀ ŀǳŦ ŘƛŜǎŜǊ {ŜƛǘŜ ƎŜŦŅƭƭǘ ƳƛǊ ǇŜǊǎǀƴπ

ƭƛŎƘ ōŜǎƻƴŘŜǊǎ Ǝǳǘ ǳƴŘ ǘŀƴȊǘ ƛƴǎƻŦŜǊƴ Ŝƛƴ 

ōƛǎǎŎƘŜƴ ŀǳǎ ŘŜǊ wŜƛƘŜΣ ŀƭǎ Ŝǎ ƴǳǊ 

Ǿƻƴ ŘŜƴ CƻǊƳŜƴ ƘŜǊ ǎȅƳƳŜǘπ

ǊƛǎŎƘ ƛǎǘΣ ƴƛŎƘǘ ŀōŜǊ Ǿƻƴ 

ŘŜƴ CŀǊōŜƴΦ 

aŜƘǊ ǸōŜǊ IŜǊōŜǊǘ 

ǳƴŘ ŘƛŜ ǎƻǊƎŦŅƭǝƎŜ 

!Ǌǘ ǳƴŘ ²ŜƛǎŜΣ 

ǿƛŜ ŜǊ ǎŜƛƴŜ 

aŀƴŘŀƭŀǎ ƘŜǊπ

ǎǘŜƭƭǘΣ ŜǊŦŅƘǊǘ 

Ƴŀƴ ŀǳŦ {ŜƛǘŜ 

нрΦ 

5ƛŜ tƻƭƛǝƪ 

ōŜǎŎƘŅƊƛƎǘ ǳƴǎ 

ƛƴ ŘƛŜǎŜǊ !ǳǎƎŀπ

ōŜ ǿŜƴƛƎŜǊΣ ŀƭπ

ƭŜǊŘƛƴƎǎ ƳǀŎƘǘŜ 

ƛŎƘ ƘƛŜǊ ƴƻŎƘ Ŝƛƴπ

Ƴŀƭ ŘŀǊŀǳŦ ƘƛƴǿŜƛπ

ǎŜƴΣ Řŀǎǎ ŘƛŜ 9ƛƴǎǇŀπ

ǊǳƴƎŜƴ ǎŎƘƻƴ ƛƘǊŜ ±ƻǊōƻπ

ǘŜƴ ǾƻǊŀǳǎǎŎƘƛŎƪŜƴΦ 5ƛŜ mũπ

ƴǳƴƎǎȊŜƛǘŜƴ ǎƛƴŘ ǳƳ ŜƛƴŜ {ǘǳƴŘŜ 

ƪǸǊȊŜǊ ƎŜǿƻǊŘŜƴΣ ǿŀǎ ŘŜƴ !ōƭŀǳŦ ŘŜǊ 

!ƪǝǾƛǘŅǘŜƴ ƘƛŜǊ ƛƳ /ƭǳōƘŀǳǎ ƳŀƴŎƘƳŀƭ ǎǇǸǊōŀǊ ƪƻƳπ

ǇƭƛȊƛŜǊǘŜǊ ƳŀŎƘǘΦ 5ŜǎƘŀƭō ƴƻŎƘ ŜƛƴƳŀƭ ŘƛŜ CǊŀƎŜ ŀƴ ŘƛŜ 

tƻƭƛǝƪΥ Yŀƴƴ Ƴŀƴ ŘƛŜ 9ƛƴǎǇŀǊǳƴƎŜƴ ƴƛŎƘǘ ƴƻŎƘ ŜƛƴƳŀƭ 

ǸōŜǊŘŜƴƪŜƴΚ 

hŘŜǊ ōƭŜƛōǘ Řŀǎ ǿƛǊƪƭƛŎƘ ƴǳǊ Ŝƛƴ ²ǳƴǎŎƘ ŀƴǎ /ƘǊƛǎǘπ

ƪƛƴŘΚ 

¦ƴǎŜǊ {ŎƘǿŜǊǇǳƴƪǧƘŜƳŀ αLƴ ƧŜŘŜƳ 9ƴŘŜ ƭƛŜƎǘ Ŝƛƴ 

ƴŜǳŜǊ !ƴŦŀƴƎά Ƙŀǘ ŀǳŎƘ Ƴƛǘ ŘŜƳ WŀƘǊŜǎǿŜŎƘǎŜƭ Ȋǳ 

ǘǳƴΣ ōƭŜƛōǘ ŀōŜǊ ƴƛŎƘǘ ŘŀōŜƛ ǎǘŜƘŜƴΦ 

aƻƴƛƪŀ ¢Φ Ƙŀǘ ǎŜƘǊ ǇŜǊǎǀƴƭƛŎƘŜ .ŜƛǘǊŅƎŜ ƎŜǎŎƘǊƛŜπ

ōŜƴΣ ŘƛŜ ŘŀǾƻƴ ŜǊȊŅƘƭŜƴΣ ǿƛŜ !ƭǘŜǎ Ȋǳ 9ƴŘŜ ƎŜƘŜƴ ŘŀǊŦΣ 

ŘŀƳƛǘ bŜǳŜǎ ŀƴŦŀƴƎŜƴ ƪŀƴƴΦ !ƴ ŘƛŜǎŜǊ {ǘŜƭƭŜ Ƴǳǎǎ 

ŀǳŎƘ ŜƛƴƳŀƭ ƎŜǎŀƎǘ ǿŜǊŘŜƴΣ Řŀǎǎ Ŝǎ ǾƻǊ ŀƭƭŜƳ ƛƘǊŜƳ 

CƭŜƛǖ Ȋǳ ǾŜǊŘŀƴƪŜƴ ƛǎǘΣ Řŀǎǎ Ŝǎ ƘŜǳŜǊ ŦǸƴŦ !ǳǎƎŀōŜƴ 

ŘƛŜǎŜǊ ½ŜƛǘǳƴƎ ƎƛōǘΦ 

5ŜǊ YǳƴǎǘwŀǳƳ ƛǎǘ Ƴƛǘ ŜƛƴƛƎŜƴ ¢ŜƛƭƴŜƘƳŜǊƴ ŦǸǊ ŘǊŜƛ 

¢ŀƎŜ ƴŀŎƘ .ǊŀǝǎƭŀǾŀ ŀǳŦ ¦Ǌƭŀǳō ƎŜŦŀƘǊŜƴΣ 5ƻǊƛǘƘ ǿŀǊ 

ŘŀōŜƛ ǳƴŘ ōŜǊƛŎƘǘŜǘΣ ǿŀǎ ǎƛŜ ŘƻǊǘ ŀƭƭŜǎ ŜǊƭŜōǘ ƘŀǘΦ 

.ŜƛƳ ¢ŀƎ ŘŜǊ ǇǎȅŎƘƛǎŎƘŜƴ DŜǎǳƴŘƘŜƛǘ ǿŀǊŜƴ ŘƛŜǎπ

Ƴŀƭ ƛƴǘŜǊŜǎǎŀƴǘŜ DŅǎǘŜ ŜƛƴƎŜƭŀŘŜƴΦ ²ƛǊ ƘŀōŜƴ ǾŜǊπ

ǎǳŎƘǘΣ ŘƛŜ ±ƻǊǘǊŅƎŜ Ŝƛƴ ōƛǎǎŎƘŜƴ ȊǳǎŀƳπ

ƳŜƴȊǳŦŀǎǎŜƴΦ 5ǊΦ tŀǳƭ YŀǳŦƳŀƴƴΣ 

ŘŜǊ ƭŀƴƎƧŅƘǊƛƎŜ 9ǊŦŀƘǊǳƴƎ ŀƭǎ 

tǊƛƳŀǊƛǳǎ ƛƴ ŜƛƴŜǊ wŜƘŀ-

Yƭƛƴƛƪ ŀƳ bŜǳǎƛŜŘƭŜǊǎŜŜ 

ƳƛǘōǊƛƴƎǘΣ ƎŜƭŀƴƎ Ŝǎ ƛƴ 

ǎŜƛƴŜƳ ±ƻǊǘǊŀƎ ǾƛŜƭŜ 

ƪƭŜƛƴŜ .ŀǳǎǘŜƛƴŜ Ȋǳ 

ōŜǎŎƘǊŜƛōŜƴΣ ŘƛŜ 

ŘŀȊǳ ōŜƛǘǊŀƎŜƴ 

ƪǀƴƴŜƴΣ ŘƛŜ Ǉǎȅπ

ŎƘƛǎŎƘŜ DŜǎǳƴŘπ

ƘŜƛǘ ǾƻǊŀƴȊǳπ

ōǊƛƴƎŜƴΦ 

²ƻƭŦƎŀƴƎ /t 

ǎŎƘǊŜƛōǘ ǸōŜǊ 

!ŘŜƭŜ bŜǳƘŀǳπ

ǎŜǊΣ ŘƛŜ ŀƭǎ Dŀǎǘ 

ǿŀƘǊǎŎƘŜƛƴƭƛŎƘ 

ŀǳŎƘ Ŝƛƴ DǊǳƴŘ ŘŀŦǸǊ 

ǿŀǊΣ Řŀǎǎ ŘŜǊ {ŀŀƭ ƛƳ 

¦ǊǎǳƭƛƴŜƴƘƻŦ ŀǳǎ ŀƭƭŜƴ 

bŅƘǘŜƴ ǇƭŀǘȊǘŜΦ 

!ǳǖŜǊŘŜƳ Ǝƛōǘ Ŝǎ ƛƴ ŘƛŜǎŜǊ !ǳǎƎŀπ

ōŜ ŜƛƴŜ 5ƻǇǇŜƭǎŜƛǘŜ ǸōŜǊ ŘŜƴ aƻƴŘΣ 

ŜƛƴŜƴ .ŜƛǘǊŀƎ Ƴƛǘ ǾƛŜƭŜƴ Cƻǘƻǎ ǸōŜǊ Řŀǎ ŀƪǘǳŜƭƭŜ Yŀōŀπ

ǊŜǧ ŘŜǊ ¦ƴǊǳƘŜǎǝƊŜǊ ƛƳ YǳYΣ ŜƛƴŜƴ .ŜǊƛŎƘǘ ǸōŜǊ ŘŜƴ 

¢ǊƛŀƭƻƎ όαaŀŎƘǘ !ǊƳǳǘ ƪǊŀƴƪΚά WŀΣ ŀƴǘǿƻǊǘŜǘ aƻƴƛƪŀύ 

ǳƴŘ ǾƛŜƭŜǎ ƳŜƘǊΦ !ǳŦ ŘŜǊ ƭŜǘȊǘŜƴ {ŜƛǘŜ ƘŀōŜ ŀǳŎƘ ƛŎƘ 

ǾŜǊǎǳŎƘǘΣ ŜƛƴŜ !Ǌǘ aŀƴŘŀƭŀ Ȋǳ ƎŜǘŀƭǘŜƴΣ Řŀǎ ǳƴǎŜǊŜ 

²ŜƛƘƴŀŎƘǘǎǿǸƴǎŎƘŜ ǳƳƎƛōǘΦ 

aƛǘ ŜƛƴŜƳ ²ƻǊǘΣ ŘƛŜ ½ŜƛǘǳƴƎ ƛǎǘ ŜƛƴŜ ǊǳƴŘŜ {ŀŎƘŜΣ 

Řŀǎ ǿƛǊŘ Ƴŀƴ ǎŎƘƻƴ ōŜƛƳ 5ǳǊŎƘōƭŅǧŜǊƴ ōŜƳŜǊƪŜƴΦ 

²ƛǊ ǿǸƴǎŎƘŜƴ Ŝƛƴ ƎŜƭǳƴƎŜƴŜǎ ²ŜƛƘƴŀŎƘǘǎŦŜǎǘΣ Ŝƛƴ 

ƎǳǘŜǎ bŜǳŜǎ WŀƘǊ ǳƴŘ ǿƛŜ ƛƳƳŜǊ ǾƛŜƭ CǊŜǳŘŜ ōŜƛƳ [Ŝπ

ǎŜƴΗ 

IŜǊŦǊƛŜŘ ǳƴŘ Řŀǎ wŜŘŀƪǝƻƴǎǘŜŀƳ 
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In jedem Ende liegt ein neuer Anfang 

½ǳƳ 

ƴŜǳŜƴ 

WŀƘǊ ǿǸƴπ

ǎŎƘŜƴ ǿƛǊ ǳƴǎ 

ŀƭƭŜǎ DǳǘŜΦ 5ŀǎ 

YƻƳƳŜƴŘŜΣ ¦ƴōŜπ

ƪŀƴƴǘŜ ƭƛŜƎǘ ǾƻǊ ǳƴǎΦ  

5ŀǎ ǾŜǊƎŀƴƎŜƴŜ WŀƘǊ Ƴƛǘ ŀƭƭ ǎŜƛπ

ƴŜƴ ƎǳǘŜƴ ǳƴŘ ǿŜƴƛƎŜǊ ƎǳǘŜƴ {ǘǳƴŘŜƴ ƭƛŜƎǘ ƛƴ ŘŜǊ ±ŜǊπ

ƎŀƴƎŜƴƘŜƛǘ ǳƴŘ ƛǎǘ ŦǸǊ ǳƴǎ ƴƛŎƘǘ ƳŜƘǊ ǾŜǊŅƴŘŜǊōŀǊΦ  

5ŀǎ WŜǘȊǘ ƛǎǘ ŘŀǎΣ ǿŀǎ ǿƛǊ ƭŜōŜƴ ǳƴŘ ƎŜǎǘŀƭǘŜƴ ƳǸǎπ

ǎŜƴ ǳƴŘ ƪǀƴƴŜƴΦ  

²ƛǊ ŘǸǊŦŜƴ ƴƛŎƘǘ ǾŜǊƎŜǎǎŜƴΣ Řŀǎǎ ŀƭƭŜǎΣ ǿŀǎ ƛƴ ½ǳπ

ƪǳƴƊ ǎƛŎƘ ŜǊŜƛƎƴŜƴ ǿƛǊŘΣ Ŝƛƴ ȊǳƪǸƴƊƛƎŜǎ WŜǘȊǘ ƛǎǘΣ Řŀǎǎ 

Ŝǎ Ȋǳ ƎŜǎǘŀƭǘŜƴ ƎƛƭǘΦ 

5ŀǎ ±ŜǊƎŀƴƎŜƴŜ ƛǎǘ 9ǊƛƴƴŜǊǳƴƎΦ 5ŀǎ ½ǳƪǸƴƊƛƎŜ ƛǎǘ 

IƻũƴǳƴƎΦ 5ŀǎ WŜǘȊǘ ƛǎǘ Řŀǎ [ŜōŜƴΣ Řŀǎ ǿƛǊ ƎŜǎǘŀƭǘŜƴ 

ƳǸǎǎŜƴΦ 

5ŜǊ WŀƘǊŜǎǿŜŎƘǎŜƭ ƛǎǘ Ŝƛƴ ƎǳǘŜǊ ½ŜƛǘǇǳƴƪǘΣ ŀƴ ŜƛƴŜƴ 

ƴŜǳŜƴ !ƴŦŀƴƎ Ȋǳ ŘŜƴƪŜƴΦ bƛŎƘǘ ƴǳǊ ŘƛŜ ōŜǊǸƘƳǘŜƴ 

±ƻǊǎŅǘȊŜΣ 

ŘƛŜ ŜƛƎŜƴǘπ

ƭƛŎƘ ǎƻ Ǝǳǘ ǿƛŜ 

ƴƛŜ ŜƛƴƎŜƘŀƭǘŜƴ 

ǿŜǊŘŜƴΣ ǎƻƴŘŜǊƴ 

ŀǳŎƘ Řŀǎ ±ŜǊƎŀƴƎŜƴŜ ƛǎǘ 

ǿŜǎŜƴǘƭƛŎƘΦ 5ŀǊƛƴ ŜǊƪŜƴƴŜƴ 

ǿƛǊ ǳƴǎŜǊŜ {ŎƘǿŅŎƘŜƴ ǳƴŘ {ǘŅǊƪŜƴΣ 

ŘƛŜ ǳƴǎ ōŜƎƭŜƛǘŜƴΦ 

WŜŘŜǊ Ǿƻƴ ǳƴǎ ǘǊŅƎǘ ǎŜƛƴŜ ŜƛƎŜƴŜƴ ǇŜǊǎǀƴƭƛŎƘŜƴ 9ƛπ

ƎŜƴǎŎƘŀƊŜƴ ƛƴ ǎƛŎƘΦ 5ŀƳƛǘ ǿƛǊŘ ŘŜǊ ƴŜǳŜ !ƴŦŀƴƎ ǳƴŘ 

ŘƛŜ ½ǳƪǳƴƊ ƎŜǎǘŀƭǘŜǘΦ 5ŀǎ 9ƴŘŜ ŘŜǎ ŀƭǘŜƴ WŀƘǊŜǎ ȊŜƛƎǘΣ 

ǿƻ ǿƛǊ ǳƴǎ ƴƻŎƘ ōŜǎǎŜǊ ǎŜƭōǎǘ ŜǊƪŜƴƴŜƴ ƳǸǎǎŜƴ ƛƴ 

ǳƴǎŜǊŜǊ [ŜōŜƴǎƎŜǎǘŀƭǘǳƴƎΦ  

5ŀǎ 9ƴŘŜ ŘŜǎ ŀƭǘŜƴ WŀƘǊŜǎ ōŜŘŜǳǘŜǘ IƻũƴǳƴƎ ŦǸǊ 

Řŀǎ ƴŜǳŜ WŀƘǊΦ  

CǸǊ Řŀǎ ƴŜǳŜ WŀƘǊ ǿǸƴǎŎƘŜ ƛŎƘ ŜǳŎƘ ŀƭƭŜǎ DǳǘŜΣ 

Řŀǎǎ ǎŎƘƻƴ ŘŜǊ !ƴŦŀƴƎ Ƴƛǘ DƭǸŎƪ ŜǊŦǸƭƭǘ ǎŜƛƴ ƳǀƎŜΦ 

 

[ǳŘǿƛƎ CΦ 
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LŎƘ ƘŀōŜ ƳƛǊ ǿŅƘǊŜƴŘ ŘŜǊ ƭŜǘȊǘŜƴ ǇŀŀǊ ¢ŀƎŜ DŜŘŀƴπ

ƪŜƴ ŘŀǊǸōŜǊ ƎŜƳŀŎƘǘΣ ƻō ƛŎƘ Ƴƛǘ ƳŜƛƴŜƳ [ŜōŜƴ ȊǳŦǊƛŜπ

ŘŜƴ ōƛƴΦΦΦ 

5ŀǎ ƛǎǘ ƛƴ ƧŜŘŜƳ Cŀƭƭ ŜƛƴŜ ƎǳǘŜ CǊŀƎŜΦ LŎƘ ƘŀǧŜ ǎƻ 

ǾƛŜƭŜ tƭŅƴŜΣ ƛŎƘ ǿǳǎǎǘŜ ƎŜƴŀǳΣ ǿƻ ƛŎƘ Ƴƛǘ ȊǿŀƴȊƛƎΣ 

ŘǊŜƛǖƛƎΣ ǾƛŜǊȊƛƎ ƻŘŜǊ Ƴƛǘ ŦǸƴŦȊƛƎ WŀƘǊŜƴ ǎǘŜƘŜƴ ǿŜǊŘŜΦ 

aŀƴŎƘŜ tƭŅƴŜ ǎƛƴŘ ƛƴ 9ǊŦǸƭƭǳƴƎ ƎŜƎŀƴƎŜƴΣ ƳŀƴŎƘŜ 

ƴƛŎƘǘΣ ǳƴŘ ǘǊƻǘȊŘŜƳ ƛǎǘ Ŝǎ ƎŀƴȊ ŀƴŘŜǊǎ ƎŜƪƻƳƳŜƴΣ ŀƭǎ 

ƛŎƘ Ŝǎ ƎŜǇƭŀƴǘ ƘŀǧŜΦ 

LŎƘ ƘŅǧŜ ƳƛǊ ƛƴ ƳŜƛƴŜƳ ƅŜƛǖƛƎŜƴ !ǊōŜƛǘǎƭŜōŜƴ ƴƛŜ 

ǾƻǊǎǘŜƭƭŜƴ ƪǀƴƴŜƴΣ Řŀǎǎ ƛŎƘ Ƴƛǘ пп WŀƘǊŜƴ ŀǊōŜƛǘǎǳƴŦŅπ

ƘƛƎ ǿŜǊŘŜΦ LŎƘ ǿƻƭƭǘŜ Ƴƛǘ рл WŀƘǊŜƴ ƳŜƛƴŜ {ŎƘŅŦŎƘŜƴ 

ƛƳ ¢ǊƻŎƪŜƴŜƴ ƘŀōŜƴ ǳƴŘ ŘŀƴŀŎƘ ōƛǎ ȊǳƳ tŜƴǎƛƻƴǎŀƴπ

ǘǊƛǧ ōŜǊǳƅƛŎƘ ƪǸǊȊŜǊ ǘǊŜǘŜƴΦ 5ŀŦǸǊ ōƛƴ ƛŎƘ ƳŜƘǊΣ ŀƭǎ ƳƛǊ 

ƭƛŜō ǿŀǊΣ ǸōŜǊ ƳŜƛƴŜ DǊŜƴȊŜƴ ƎŜƎŀƴƎŜƴ ǳƴŘ ƘŀōŜ ŘƛŜ 

{ƛƎƴŀƭŜ ƳŜƛƴŜǎ YǀǊǇŜǊǎ ŜǊŦƻƭƎǊŜƛŎƘ ǾŜǊŘǊŅƴƎǘΦ 

WŜǘȊǘ Ƴƛǘ рл ǎǘŜƘŜ ƛŎƘ Řŀ ǳƴŘ ōƛƴ ǿƛŜŘŜǊ ŀƳ !ƴŦŀƴƎΦ 

5ǳǊŎƘ ŘƛŜ ǳƴȊŅƘƭƛƎŜƴ tǎȅŎƘƻǘƘŜǊŀǇƛŜƴ ǳƴŘ ǇǎȅŎƘƻǎƻπ

ƳŀǝǎŎƘŜƴ YƭƛƴƛƪŀǳŦŜƴǘƘŀƭǘŜ ƘŀōŜ ƛŎƘ ŜƛƴŜ aŜƴƎŜ ǸōŜǊ 

ƳƛŎƘ ƎŜƭŜǊƴǘΦ ²Ŝƴƴ ƛŎƘ ŀǳŦ ƳŜƛƴ [ŜōŜƴ ȊǳǊǸŎƪōƭƛŎƪŜΣ 

ŦŅƭƭǘ ƳƛǊ ŀǳŦΣ Řŀǎǎ ōŜǎǝƳƳǘŜ tǊƻōƭŜƳŜ ǳƴŘ aǳǎǘŜǊ 

ƛƳƳŜǊ ǿƛŜŘŜǊ ŀǳƊŀǳŎƘŜƴΦ LŎƘ ƘŀōŜ ƳƛŎƘ ǿƛǊƪƭƛŎƘ ƛƳπ

ƳŜǊ ōŜƳǸƘǘΣ ƳŜƛƴ [ŜōŜƴ ŀǳŦ ŘƛŜ wŜƛƘŜ Ȋǳ ōŜƪƻƳƳŜƴΦ 

LŎƘ ƘŀōŜ ǾƛŜƭŜ α«ōŜǊƭŜōŜƴǎǇŀǊƻƭŜƴά ƎŜƘŀōǘΣ ƛŎƘ ǎǘǊŜƴƎπ

ǘŜ ƳƛŎƘ ƛƳƳŜǊ ǿƛŜŘŜǊ ŀƴΣ ŀōŜǊ ƛǊƎŜƴŘǿƛŜ ƘŀōŜ ƛŎƘ ƛƳπ

ƳŜǊ Řŀǎ DŜŦǸƘƭ ƎŜƘŀōǘΣ ƴƛŎƘǘ ǾƻǊŀƴ Ȋǳ ƪƻƳƳŜƴΣ ǎƻ 

ƴŀŎƘ ŘŜƳ aƻǧƻΥ αн {ŎƘǊƛǧŜ ƴŀŎƘ ǾƻǊ ǳƴŘ о ȊǳǊǸŎƪάΦ 

¦ƴŘ ƻōǿƻƘƭ ƛŎƘ ƳƛǊ ƛƳƳŜǊ ǿƛŜŘŜǊ ƎŜǎŎƘǿƻǊŜƴ Ƙŀπ

ōŜΥ α.ŜƛƳ ƴŅŎƘǎǘŜƴ aŀƭΣ ōŜƛƳ ƴŅŎƘǎǘŜƴ !ǳƊǊŀƎΣ ōŜƛ 

ŘŜǊ ƴŅŎƘǎǘŜƴ .ŜȊƛŜƘǳƴƎΣ ōŜƛƳ ƴŅŎƘǎǘŜƴ Wƻō ǿƛǊŘ ŀƭƭŜǎ 

ŀƴŘŜǊǎΦΦΦά ƛǎǘ ǿƛŜŘŜǊ ŀƭƭŜǎ ƎƭŜƛŎƘ ƎŜƪƻƳƳŜƴΣ ǿƛŜ ȊǳǾƻǊΣ 

ƳŀƴŎƘƳŀƭ ǎƻƎŀǊ ƴƻŎƘ ǎŎƘƭƛƳƳŜǊΦ 

LŎƘ ƘŀōŜ ƳƛǊ ŘŀǊǸōŜǊ DŜŘŀƴƪŜƴ ƎŜƳŀŎƘǘ ǳƴŘ ŦŜǎǘπ

ƎŜǎǘŜƭƭǘΣ Řŀǎǎ ŘƛŜ ¦ǊǎŀŎƘŜƴ ƴƛŎƘǘ ƛƴ ŘŜǊ DŜƎŜƴǿŀǊǘΣ 

ǎƻƴŘŜǊƴ ƛƴ ŘŜǊ ±ŜǊƎŀƴƎŜƴƘŜƛǘ ƭƛŜƎŜƴΦ LŎƘ ƘŀōŜ Řŀǎ ƭŀƴπ

ƎŜ WŀƘǊŜ ƴƛŎƘǘ ŜǊƪŜƴƴŜƴ ƪǀƴƴŜƴ ǳƴŘ ƘŀōŜ ŘƛŜ !ƴǘǿƻǊπ

ǘŜƴ ǳƴŘ [ǀǎǳƴƎŜƴ ŦǸǊ ŀƪǘǳŜƭƭŜ tǊƻōƭŜƳŜ ƛƳ IƛŜǊ ǳƴŘ 

WŜǘȊǘ ƎŜǎǳŎƘǘΦ 5ŀ ƘŀōŜ ƛŎƘ ŀōŜǊ ŀƴ ŘŜǊ ŦŀƭǎŎƘŜƴ {ǘŜƭƭŜ 

ƎŜǎǳŎƘǘΣ Řŀǎ ƘŀōŜ ƛŎƘ ŀōŜǊ ŜǊǎǘ Ƴƛǘ ǾƛŜƭ aǸƘŜ ƛƴ ŘŜǊ 

tǎȅŎƘƻǘƘŜǊŀǇƛŜ ŜǊŦŀƘǊŜƴΦ 

aŜƛƴŜ 9ƴǘǎŎƘŜƛŘǳƴƎŜƴ ǳƴŘ ƳŜƛƴ ±ŜǊƘŀƭǘŜƴ Ǿƻƴ 

ƘŜǳǘŜ ǎƛƴŘ ŘƛŜ ŀƭǘŜƴ tǊƻƎǊŀƳƳŜ ŀǳǎ ŘŜǊ ±ŜǊƎŀƴƎŜƴπ

ƘŜƛǘΦ LŎƘ ǎŎƘƭŜǇǇŜ ǎŜƛǘ WŀƘǊȊŜƘƴǘŜƴ ǳǊŀƭǘŜ DŜǎŎƘƛŎƘǘŜƴ 

Ƴƛǘ ƳƛǊ ƘŜǊǳƳΣ ŘƛŜ ƳŜƛƴŜƴ ōŜǊǳƅƛŎƘŜƴ 9ǊŦƻƭƎΣ ƳŜƛƴŜ 

½ǳŦǊƛŜŘŜƴƘŜƛǘ ǳƴŘ ƳŜƛƴ [ŜōŜƴǎƎƭǸŎƪ ǎŀōƻǝŜǊǘ ƘŀōŜƴΦ 

LŎƘ ōƛƴ ŘŜǊ aŜƛƴǳƴƎΣ Řŀǎǎ Ŝǎ ǎƛŎƘ ƭƻƘƴǘΣ ǎƛŎƘ ŘƛŜǎŜƴ 

ŀƭǘŜƴ DŜǎŎƘƛŎƘǘŜƴ ȊǳȊǳǿŜƴŘŜƴΦ {ƻ ŜƛƴŜ ŜƘǊƭƛŎƘŜ ǳƴŘ 

ǎŎƘƻƴǳƴƎǎƭƻǎŜ wǸŎƪǎŎƘŀǳ Ƙŀǘ ƳƛǊ ǎŎƘƻƴ ƛƳƳŜǊ ǎŜƘǊ 

ǾƛŜƭ !ƴƎǎǘ ƎŜƳŀŎƘǘ ǳƴŘ ƛŎƘ ǿƻƭƭǘŜ ǾƛŜƭŜǎ ƴƛŎƘǘ ǿŀƎŜƴΦ 

[ŜǘȊǘŜƴŘƭƛŎƘ ŀōŜǊ ǿŀǊ ƛŎƘ ōŜǊŜƛǘΣ ±ŜǊŅƴŘŜǊǳƴƎŜƴ ȊǳȊǳπ

ƭŀǎǎŜƴΣ Řŀ ƛŎƘ ǳƴōŜŘƛƴƎǘ ǿƻƭƭǘŜΣ Řŀǎǎ Ŝǎ ƳƛǊ ōŜǎǎŜǊ 

ƎŜƘǘ ǳƴŘ ƛŎƘ Ŝƛƴ ƳŜƴǎŎƘŜƴǿǸǊŘƛƎŜǎ [ŜōŜƴ ƭŜōŜƴ ƪŀƴƴΦ 

LŎƘ ƳǀŎƘǘŜ Ƴƛǘ ƳŜƛƴŜǊ ±ŜǊƎŀƴƎŜƴƘŜƛǘ CǊƛŜŘŜƴ Ƴŀπ

ŎƘŜƴΦ bƛŎƘǘ ƴǳǊ ŘŀǎΣ ƛŎƘ ǿƛƭƭ CǊƛŜŘŜƴ Ƴƛǘ ƳƛǊ ǎŜƭōǎǘ 

ǎŎƘƭƛŜǖŜƴΦ 9ǎ Ƴǳǎǎ ƛǊƎŜƴŘǿŀƴƴ ŀǳŎƘ ŜƴŘƭƛŎƘ αƎǳǘ 

ǎŜƛƴάΦ 

LŎƘ ƳŜǊƪŜΣ Řŀǎǎ Ŝǎ ƳƛǊ ǎŎƘƻƴ ƳŀƴŎƘƳŀƭ ƎŜƭƛƴƎǘΣ ŘƛŜ 

±ŜǊƎŀƴƎŜƴƘŜƛǘ ƭƻǎȊǳƭŀǎǎŜƴ ǳƴŘ ƛƳ IƛŜǊ ǳƴŘ WŜǘȊǘ Ȋǳ 

ǎŜƛƴΦ 

LŎƘ ōƛƴ ƳƛǊ ŀǳŎƘ ōŜǿǳǎǎǘΣ Řŀǎǎ ƛŎƘ ƳŜƛƴŜ YƛƴŘƘŜƛǘ 

ǳƴŘ ƳŜƛƴ ǾƻǊƘŜǊƛƎŜǎ [ŜōŜƴ ƴƛŎƘǘ ǾŜǊŅƴŘŜǊƴ ƪŀƴƴΦ 

!ōŜǊ ƛŎƘ ƪŀƴƴ Řŀǎ ŀƭƭŜǎ ƛƳ αIƛŜǊ ǳƴŘ WŜǘȊǘά ǎƻ ŀƴƴŜƘπ

ƳŜƴ ǳƴŘ ŀƪȊŜǇǝŜǊŜƴΣ ǿƛŜ Ŝǎ ƎŜƭŀǳŦŜƴ ƛǎǘΦ ²ŀǎ ƛŎƘ ƧŜǘȊǘ 

ǾŜǊŅƴŘŜǊƴ ƪŀƴƴΣ ƛǎǘ ŘƛŜ ƴŜǳŜΣ ŜǊǿŀŎƘǎŜƴŜ tŜǊǎǇŜƪǝǾŜΣ 

ǿƛŜ ƛŎƘ ŘƛŜ 5ƛƴƎŜ ōŜǘǊŀŎƘǘŜΥ 

LŎƘ ōƛƴ ƴƛŎƘǘ ƘƛƭƅƻǎΣ ǎƻƴŘŜǊƴ ǎǘŀǊƪΗ tǊƻōƭŜƳŜ ǎƛƴŘ 

ƴƛŎƘǘ ōŜŘǊƻƘƭƛŎƘΣ ǎƻƴŘŜǊƴ ƭǀǎōŀǊΗ LŎƘ ōƛƴ Ƴƛǘ ŀƭƭŜƴ ƳŜƛπ

ƴŜƴ {ǘŅǊƪŜƴ ǳƴŘ CŜƘƭŜǊƴ ǿƛŎƘǝƎΗ LŎƘ ōƛƴ ǎŎƘƻƴ ǎŜƛǘ 

ƭŀƴƎŜƳ Ǝǳǘ ƎŜƴǳƎ ǳƴŘ ƭƛŜōŜƴǎǿŜǊǘΗ 

LŎƘ ōƛƴ hYΣ Řǳ ōƛǎǘ hY ΗΗΗ 

aƻƴƛƪŀ ¢Φ 

Alte Wunden heilen 
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Jahreswechsel und Wünsche für das Neue Jahr 
½ǳ {ƛƭǾŜǎǘŜǊ ǿŜǊŘŜƴ ²ǸƴǎŎƘŜ ŀƴǎ bŜǳŜ WŀƘǊ ǳƴŘ 

±ƻǊǎŅǘȊŜ ŦǸǊǎ ƴŜǳŜ WŀƘǊ ƎŜŅǳǖŜǊǘΦ 

 

¶ 5ŀǎ wŀǳŎƘŜƴ Ȋǳ ǊŜŘǳȊƛŜǊŜƴ ƻŘŜǊ ŀǳŦȊǳƎŜōŜƴ ƛǎǘ Ŝƛƴ 

ƻƊ ƎŜŅǳǖŜǊǘŜǊ ²ǳƴǎŎƘΦ 

¶ LŎƘ ǿƛƭƭ ƳŜƘǊ ŀǳŦ ƳŜƛƴŜ DǊŜƴȊŜƴ ōŜƛ ŘŜǊ !ǊōŜƛǘ ŀŎƘπ

ǘŜƴ όƎŜƎŜƴ Ŝƛƴ .ǳǊƴƻǳǘύΦ 

¶ LŎƘ ǿƛƭƭ ƳŜƘǊ .ŜǿŜƎǳƴƎ ƳŀŎƘŜƴΦ 5ǊŜƛ {ǘƻŎƪǿŜǊƪŜ 

ƘƛƴŀǳŦ ƻŘŜǊ ȊǳƳƛƴŘŜǎǘ Ƙƛƴŀō ƎŜƘŜƴΦ LŎƘ ǿƛƭƭ ǀƊŜǊǎ ōŜƛ 

ƳŜƛƴŜǊ tŦŀǊǊŜ ŀƴ 5ǊŜƛǎǘǳƴŘŜƴ-²ŀƴŘŜǊǳƴƎŜƴ ǘŜƛƭƴŜƘπ

ƳŜƴΦ hŘŜǊ ŀǳŎƘ ōŜƛ ǇǊƻ ǎǇƻǊǘ ƪǳǊȊŜ ²ŀƴŘŜǊǳƴƎŜƴ 

ƳƛǘƳŀŎƘŜƴΦ 

¶ LŎƘ ƳǀŎƘǘŜ ŀǳŎƘ ¸ƻƎŀ ǳƴŘ ŀǳǘƻƎŜƴŜǎ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ ŦǸǊ 

ōŜǎǎŜǊŜ 9ƴǘǎǇŀƴƴǳƴƎ ǳƴŘ ƎǳǘŜƴ {ŎƘƭŀŦ ǘǊŀƛƴƛŜǊŜƴΦ 

¶ LŎƘ ƳǀŎƘǘŜ ŀǳŎƘ ƳŜƛƴŜ ¢ŀƴȊƪŜƴƴǘƴƛǎǎŜ ōŜƛƳ tŜƴǎƛƻπ

ƴƛǎǘŜƴǾŜǊōŀƴŘ ŀƳ .ƛƴŘŜǊƳƛŎƘƭ ŀǳũǊƛǎŎƘŜƴΦ LŎƘ ƪƻƴƴǘŜ 

Ƨŀ {ǘŀƴŘŀǊŘǘŅƴȊŜ ōŜƛ ŘŜǊ ¢ŀƴȊǎŎƘǳƭŜ YǊŜƛǎǎƭŜǊ ƎŀƴȊ ƎǳǘΦ 

aŀƴ ōŜƪƻƳƳǘ ŘŀōŜƛ ŘŜƴ YƻǇŦ ŦǊŜƛ ǳƴŘ Ƙŀǘ ŜƛƴŜ ōŜǎǎŜπ

ǊŜ YƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴΦ 

 ²ƻƭŦƎŀƴƎ /t 
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Mut zur Veränderung - Dem Leben 
eine neue Richtung geben 

aƻƳŜƴǘŀƴ ƘŀōŜ ƛŎƘ ŘŜƴ 9ƛƴŘǊǳŎƪ ƛƴ ŜƛƴŜǊ ¢ǊŜǘƳǸƘƭŜ Ȋǳ ǎŜƛƴΣ ǿƻ ƛŎƘ 

ƪŀǳƳ ½Ŝƛǘ ȊǳƳ [ǳƊƘƻƭŜƴ ƘŀōŜΦ !ōŜǊ ƛŎƘ ŬƴŘŜ ŀǳŎƘ ƴƛŎƘǘ ŘƛŜ ½Ŝƛǘ ƻŘŜǊ 

9ƴŜǊƎƛŜ ƳŜƛƴŜ tƻǎǘ ƛƳ /ƻƳǇǳǘŜǊ ŀƴȊǳǎŎƘŀǳŜƴΣ DƭǸƘōƛǊƴŜƴ Ȋǳ ǿŜŎƘǎŜƭƴΣ 

[ƻƘƴǎǘŜǳŜǊŀǳǎƎƭŜƛŎƘ Ȋǳ ƳŀŎƘŜƴ ƻŘŜǊ ŜƛƴŜ CǊŜǳƴŘƛƴ Ȋǳ ǘǊŜũŜƴΦ  

 

²ƛŜ ǎƛŜƘǘ ƳŜƛƴ ¢ŀƎ ŀǳǎΚ 
 

§ лсΥлл   ŀǳŦǎǘŜƘŜƴΣ YƛƴŘŜǊ ǿŜŎƪŜƴΣ CǊǸƘǎǘǸŎƪ ǳƴŘ WŀǳǎŜ 

   ǊƛŎƘǘŜƴΣ aŜŘƛƪŀƳŜƴǘŜ ƴŜƘƳŜƴ 

§ лсΥол ς лтΥлл  ƴƻŎƘƳŀƭǎ ǎŎƘƭŀŦŜƴ ƻŘŜǊ ǊŀǎǘŜƴ 

§ лтΥол   ŀǳŦǎǘŜƘŜƴΣ ŦǊǸƘǎǘǸŎƪŜƴΣ YǸŎƘŜ ŀǳŦǊŅǳƳŜƴΣ ²ƻƘƴǳƴƎ 

   ŀǳŦǊŅǳƳŜƴΣ ŜǾŜƴǘǳŜƭƭ ŜƛƴƪŀǳŦŜƴ 

§ млΥлл   YŀũŜŜǇŀǳǎŜ 

§ млΥлл ς моΥол  ²ŅǎŎƘŜ ǿŀǎŎƘŜƴΣ ȊǳǎŀƳƳŜƴƭŜƎŜƴΣ ŀǳŦǊŅǳƳŜƴΣ 

   ƪƻŎƘŜƴ 

§ моΥлл   ŜǎǎŜƴ 

§ мпΥлл ς мрΥлл  ǎŎƘƭŀŦŜƴ 

§ мрΥлл ς мсΥлл  Ƴƛǘ Cŀōƛƻ ƭŜǊƴŜƴ ǳƴŘ !ōŜƴŘŜǎǎŜƴ ǊƛŎƘǘŜƴ 

§ муΥлл   !ōŜƴŘŜǎǎŜƴ 

§ мфΥлл   /ƭŀǊƛǎǎŀ ƳǀŎƘǘŜ ŀǳŎƘ DŜǎŜƭƭǎŎƘŀƊ ōŜƛ ƛƘǊŜǊ IŀǳǎǸōǳƴƎ 

aƻƳŜƴǘŀƴ ƛǎǘ ƳƛǊ ŀƭƭŜǎ Ȋǳ ǾƛŜƭΦ LŎƘ ŦǸƘƭŜ ƳƛŎƘ ǎŜƘǊ ŜǊǎŎƘǀǇƊΦ  

 

²ŀǎ ƪǀƴƴǘŜ ƛŎƘ ŀƭǎƻ ŅƴŘŜǊƴΚ  
 

ß 9ƛƴŜ wŜƛƴƛƎǳƴƎǎŘŀƳŜ ŜƛƴǎǘŜƭƭŜƴ ό5ŀǎ ƛǎǘ ŀƭƭŜǊŘƛƴƎǎ ȊƛŜƳƭƛŎƘ ǘŜǳŜǊ ς 

ƎƭŀǳōŜ ƛŎƘΦ 5ƻŎƘ ƛŎƘ ǎƻƭƭǘŜ ƳƛŎƘ Ƴŀƭ ŜǊƪǳƴŘƛƎŜƴύΦ 

ß ²ŜƴƛƎŜǊ ½Ŝƛǘ ȊǳƳ YƻŎƘŜƴ ǾŜǊǿŜƴŘŜƴ ς ƳŜƘǊ CŜǊǝƎƎŜǊƛŎƘǘŜΦ 

ß Cŀōƛƻ Ƴǳǎǎ ǎŜƭōǎǘŅƴŘƛƎŜǊ ǿŜǊŘŜƴΗ 

ß 5ƛŜ YƛƴŘŜǊ όмм ǳƴŘ мо WŀƘǊŜύ ƳǸǎǎŜƴ ƳŜƘǊ ƳƛǘƘŜƭŦŜƴΦ 

ß /ƭŀǊƛǎǎŀ Ƴǳǎǎ ŘŀȊǳ ŀƴƛƳƛŜǊǘ ǿŜǊŘŜƴΣ ƛƘǊŜ YƭŜƛŘǳƴƎ ƴƛŎƘǘ ƘŀƭōǘŅƎƛƎ Ȋǳ 

ǿŜŎƘǎŜƭƴ ǳƴŘ Řŀƴƴ ƛƳƳŜǊ ƛƴ ŘƛŜ {ŎƘƳǳǘȊǿŅǎŎƘŜ Ȋǳ ƎŜōŜƴΦ  

 

¦ǘŜ 

CƻǘƻΥ [ŀǊǊȅ ǳƴŘ ¢ŜŘŘȅ tŀƎŜ όƅƛŎƪǊύ 



{ÏéıÙėĔĥĂùġġéÙāÁ мл 

 LƴŘƛŀƴ {ǳƳƳŜǊ ς Ŝƛƴ ŦŀǊōŜƴǇǊŅŎƘǝƎŜǎ Σ 

ōǳƴǘŜǎ bŀǘǳǊǎŎƘŀǳǎǇƛŜƭ ƛƴ YŀƴŀŘŀΦ bƛŎƘǘ ƴǳǊ 

ŘƻǊǘ ƪŀƴƴ Ƴŀƴ ŘƛŜ aŜǘŀƳƻǊǇƘƻǎŜ ŘŜǎ {ƻƳπ

ƳŜǊǎ ƛƴ ŘƛŜ ŦƻƭƎŜƴŘŜ WŀƘǊŜǎȊŜƛǘ ōŜǎǘŀǳƴŜƴΦ 

!ǳŎƘ ƘƛŜǊ ƛƴ 9ǳǊƻǇŀ Ǝƛōǘ Ŝǎ aƛǎŎƘǿŅƭŘŜǊ ōŜǎǘŜπ

ƘŜƴŘ ŀǳǎ [ŀǳō- ǳƴŘ bŀŘŜƭōŅǳƳŜƴΦ {ƛŜ ǎƛƴŘ 

ǿǳƴŘŜǊǎŎƘǀƴ ŀƴȊǳǎŜƘŜƴΦ  

LŎƘ ƪƻƴƴǘŜ Řŀǎ ōŜƻōŀŎƘǘŜƴΣ ŀƭǎ ǿƛǊ ŜƴǘƭŀƴƎ 

ŘŜǎ YŀƳǇŜǎ ŦǳƘǊŜƴΦ LŎƘ ƪƻƴƴǘŜ ƳƛŎƘ ƎŀǊ ƴƛŎƘǘ 

ǎŀǧ ǎŜƘŜƴ ŀƴ ŘŜǊ ǇǊŅŎƘǝƎŜƴ [ŀƴŘǎŎƘŀƊΦ 5ŜǊ 

Cƭǳǎǎ ōŜǿŜƎǘ ǎƛŎƘ ǎǇǊǳŘŜƭƴŘ ǎǘǊƻƳŀōǿŅǊǘǎ ǳƴŘ 

ŘƛŜ ²ŅƭŘŜǊ ǿŀŎƘǎŜƴ Ȋǳ ōŜƛŘŜƴ {ŜƛǘŜƴ ŘƛŜ .ŜǊƎŜ 

ƘƛƴŀǳŦΦ wƻǘΣ ƎŜƭōΣ ƎǊǸƴΣ ƻǊŀƴƎŜ ǳƴŘ ōǊŀǳƴ ǎƛƴŘ 

ŘƛŜ ǾƻǊƘŜǊǊǎŎƘŜƴŘŜƴ CŀǊōǘǀƴŜΦ LƳ DŜƎŜƴǎŀǘȊ 

ȊǳƳ {ƻƳƳŜǊ ōŜǊǳƘƛƎŜƴ ǎƛŎƘ ǳƴǎŜǊŜ ŀǳŦƎŜƘŜƛȊπ

ǘŜƴ {ŜŜƭŜƴ ǳƴŘ Ŝƛƴ ǿŀǊƳŜǎ {ƻƴƴŜƴƭƛŎƘǘ ōŜπ

ƴŜǘȊǘ ŘƛŜ !ǳƎŜƴΦ LŎƘ ƴŜƘƳŜ ŘƛŜ CŀǊōŜƴ ƛƴ ƳƛŎƘ 

ŀǳŦ ǳƴŘ ŘŜƴƪŜ ŀƴ Řŀǎ .ƛƭŘΣ Řŀǎ ƛŎƘ ƳŀƭŜƴ ǿŜǊπ

ŘŜΦ  

²ƛǊ ƪƻƳƳŜƴ ƴŀŎƘ !ǊƳǎŎƘƭŀƎΣ �����u��aƻƘƴπ

ŘƻǊŦ ƛƳ ²ŀƭŘǾƛŜǊǘŜƭ ƛƴ bƛŜŘŜǊǀǎǘŜǊǊŜƛŎƘΦ Lƴ 

ŘŜƳ ƪƭŜƛƴŜƴ 9ƛƴƪŀǳŦǎƭŀŘŜƴ Ǝƛōǘ Ŝǎ ǾƛŜƭ Ȋǳ ƪŀǳπ

ŦŜƴΥ aƻƘƴȊŜƭǘŜƴΣ aƻƘƴǘŜŜΣ aƻƘƴǎŜƛŦŜƴΣ 

aƻƘƴǎŀŎƪŜǊƭΣ aƻƘƴǇǳǇǇŜƴ ŀǳǎ ŘŜƴ aƻƘƴƪŀǇπ

ǎŜƭƴΣ .ƛƭŘŜǊ Ǿƻƴ ŘŜƴ aƻƘƴŦŜƭŘŜǊƴΣ aƻƘƴǀƭ ǳƴŘ 

aƻƘƴǎŀƭōŜƴΣ ǎƻǿƛŜ YŜǊȊŜƴ Ƴƛǘ .ƭǳƳŜƴƳƻǝǾŜƴ 

ǳƴŘ {ǇǊǳŎƘǘŀŦŜƭƴΦ 

5ƛŜ ǊƻǘΣ ƭƛƭŀ ōƛǎ ōƭŅǳƭƛŎƘ ǳƴŘ Ǌƻǎŀ ōƭǸƘŜƴŘŜƴ 

aƻƘƴŦŜƭŘŜǊ ǎǘŜƘŜƴ ƴƻŎƘ ƛƴ ǾƻƭƭŜǊ tǊŀŎƘǘ ǳƴŘ 

ŘƛŜ ȊŀǊǘŜƴ .ƭǳƳŜƴ ōŜȊŀǳōŜǊƴ ǳƴǎŜǊŜ !ǳƎŜƴΦ 

²ŜƛǘŜǊ ǿŜǎǘƭƛŎƘ Ǝƛōǘ Ŝǎ ŀǳŎƘ ƛƴǘŜƴǎƛǾ-ƎŜƭōŜ 

{ƻƴƴŜƴōƭǳƳŜƴ ǳƴŘ ōǳƴǘŜ DƭŀŘƛƻƭŜƴ ȊǳƳ {Ŝƭπ

ōŜǊǇƅǸŎƪŜƴΦ  

²ƛǊ ǎŜƘŜƴ ƭŀŎƘŜƴŘŜ YƛƴŘŜǊ ōŜƛƳ 5ǊŀŎƘŜƴπ

ǎǘŜƛƎŜƴ ǳƴŘ YŀǎǘŀƴƛŜƴ ǎŀƳƳŜƭƴΦ !ǳŎƘ {ŜƎŜƭπ

ƅƛŜƎŜǊ ŜǊƘŜōŜƴ ǎƛŎƘ ƛƴ ŘƛŜ [ǸƊŜΦ  

9ƛƴ ǎŎƘǀƴŜǊ IŜǊōǎǧŀƎ ƴŜƛƎǘ ǎƛŎƘ ŘŜƳ 9ƴŘŜ 

Ȋǳ ǳƴŘ ƭŜƛŎƘǘŜ bŜōŜƭǎŎƘƭŜƛŜǊ ȊƛŜƘŜƴ ǸōŜǊ Řŀǎ 

[ŀƴŘΦ  

ϭƪǳƴǎǘƴǳǎǎƛ 

�~�Z���]�v���Œ���D���Œ�]�����Z�]�o�l���• 

Ich bin der Herbst, auch ich habe noch 
viele schöne Tage 

CƻǘƻΥ ƳΦǇǊƛƴƪŜ όƅƛŎƪǊύ 

Jedem Ende wohnt ein Anfang inne 

Der Anfang  

 

Am Anfang frägst du dich; 

Du stellst dir Fragen und - 

findest keine Antwort. 

 

Du gibst auf! - 

Aber ICH, ICH gebe jetzt 

nicht mehr auf! 

Ich werde irgendwann die Antwort 

auf meine, diese Fragen finden. 

Dies wird mein ANFANG  

und damit zugleich dieses 

eine bestimmte Ende sein. 

 
5ƛŜǎŜǎ DŜŘƛŎƘǘ ƘŀōŜ ƛŎƘ ƎŜǎŎƘǊƛŜōŜƴΣ ŀƭǎ ƛŎƘ 

мс WŀƘǊŜ ƧǳƴƎ ǿŀǊΦ !ƭǎ ƳŜƛƴŜ aǳǧŜǊ ǾƻǊ ŘǊŜƛ 

WŀƘǊŜƴ ǾŜǊǎǘŀǊōΣ ƘŀōŜƴ ǿƛǊΣ ƛƘǊŜ YƛƴŘŜǊΣ ŘƛŜǎ 

ŀǳŦ ŘƛŜ tŀǘŜ ŘǊǳŎƪŜƴ ƭŀǎǎŜƴΦ 5ŀǎ {ŎƘǊŜƛōŜƴ ƛǎǘ 

ŦǸǊ ƳƛŎƘ ŜƛƴŜ ƎŀƴȊ ǇŜǊǎǀƴƭƛŎƘŜ !ǊǘΣ ƳƛŎƘ ŀǳǎȊǳπ

ŘǊǸŎƪŜƴΦ 

5ŀƳŀƭǎΣ ŀƭǎ ƛŎƘ Ŝǎ ȊǳƳ ŜǊǎǘŜƴ aŀƭ ƴƛŜŘŜǊπ

ǎŎƘǊƛŜōΣ ǿŀǊ ƛŎƘ ǎŜƘǊ ŘŜǇǊƛƳƛŜǊǘ ǳƴŘ ŦŀƴŘ ƛƳ 

[ŜōŜƴ ƪŜƛƴŜƴ {ƛƴƴΦ !ōŜǊ ŘŀƴƴΣ ŘǳǊŎƘ ŘƛŜ {ǳŎƘŜ 

ƴŀŎƘ ŜƛƴŜǊ !ƴǘǿƻǊǘΣ ǿǳǊŘŜ ƳƛǊ ƪƭŀǊΣ Řŀǎǎ ŘƛŜ 


